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Pratik ve besleyici seceneklere yénelik talebin
artmasi, protein tiiketimini giintin farkh
anlarina tasiyor. Kahvaltidan ara 8gtine,
kahve molalarindan ev igi tiiketime uzanan bu

yeni tiiketim aliskanliklar, kategorideki

cesitliligini de artinyor. Lactalis Tiirkiye, icim ve
Ice Break markalariyla bu déniisitime yenilikgi

tirlinlerle yanit verirken, protein tiiketimindeki
yiikselisin dinamiklerini ve kategorinin
gelecegini Lactalis Tiirkiye CMO’su Ebru Ustiin

degerlendirdi.

Protein tiiketiminde son d&-
nemde 8nemli bir degisim ya-
saniyor. Bu degisimi nasil oku-
yorsunuz?
Uzun yillar boyunca protein daha ¢ok
spor yapanlarin ve performans odakl
beslenenlerin giindemindeydi. An-
cak bugiin beslenme farkindaliginin
artmasi, aktif yasam aliskanhiklarinin
yayginlasmas: ve tiiketicilerin pratik
coziimlere ydnelmesiyle birlikte prote-
ine bakis 5nemli 8l¢tide degisti. Protein
artik giinliik beslenmenin daha gorii-
niir bir parcasi haline geliyor.
Tiiketiciler artik giin icinde almala-
r1 gereken protein miktar: konusunda
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cok daha bilincli ve bu sayede giinliik
beslenme rutinlerinde farkl okazyon-
lara proteini de dahil ediyor. Nielsen
verilerine gore siit ve siit tiriinleri pro-
tein pazar1 2026 yilinin ilk yarisinda
yiizde 50’nin {izerinde biiyiime gos-
terdi. Konuyu sektdriimiiz acisindan
degerlendirdigimizde buartis proteine
olan ilginin ne kadar giiclii oldugunu
ortaya koyuyor.

Lactalis Tlirkiye olarak tiitketim-
deki bu degisime nasil karsilik
veriyorsunuz?
Tiiketici beklentilerini yakindan
takip ediyor ve protein tiiketimini

giinliik hayatin icine daha kolay da-
hil edecek inovasyonlara odaklani-
yoruz. Bizim i¢in iirtinlerin yalnizca
fonksiyonel fayda sunmasi yeterli
degil; aym1 zamanda lezzetli, pratik
ve farkh tiiketim aliskanliklarina
uyumlu olmasi da biiyiik nem tasi-
yor. Uriin gelistirme calismalarimizi
bu bakis acisiyla sekillendiriyor ve
tiiketicilerimize yeni deneyimler
sunuyoruz.

Tiketicilerin protein tercihleri-
ni hangi tirlinlerle karsiliyorsu-
nuz?
icim markamizla farkh tiiketim ih-
tiyaclarina yénelik protein agirhikl
iiriinler sunuyoruz. Bu alandaki yakla-
simimizin merkezinde Icim Fit Protein
iiriin ailemiz yer aliyor.

icim Fit Protein Siit cesitlerimiz,
bir pakette 26 gram protein iceriyor.
Laktozsuz, scker ilavesiz ve yagsiz sege-
nekleriyle farkh tiiketici beklentilerine
hitap ediyor. Icim Fit Protein Puding
ise dortlii paketinde sundugu toplam
48 gram protein icerigiyle protein ihti-
yacim keyifli bir tiiketim deneyimiyle
bulusturuyor.

Protein tiiketimi bugiin cogunlukla
tek kisilik ve disarida tiiketilen iiriin-
lerle iliskilendiriliyor. Oysa proteinin
giinliik yasamin ve ev ici beslenme
rutinlerinin dogal bir parcasi olma
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potansiyeli cok daha yiiksek. 1 litrelik
ambalajiyla I¢im Yiiksek Proteinli Siit
iirliniimiizii de bu yaklasimla gelistir-
dik. Bir paketinde 50 gram protein ice-
ren iiriiniimiiz, hane icindeki tiim aile
bireyleri icin protein tiiketimini daha
erisilebilir ve pratik hale getiriyor.
Boylece tiiketicilere, kahvalt: bowl'la-
rindan kahvelere kadar sade siit kul-
landiklar1 her an ve her tarifte yiiksek
proteinli siit tirtiniimiizii tercih ederek
protein tiiketimlerini giinliik beslenme
rutinlerine kolayca dahil etme firsati
sunuyoruz.

Diger taraftan, soguk kahve marka-
muz Ice Break ile tiiketicilerimizi heye-
canlandiracagina inandigimiz, yiiksek
protein iceren yepyeni bir tiriin gelis-
tirdik: Ice Break Protein Latte. Bu iirii-
niimiizle tiiketicilere proteini kahve
ile bulusturdugumuz essiz bir secenek
sunuyoruz.

Mevcut Ice Break Latte cesitleri-
mize kiyasla iki kat protein iceren Ice
Break Protein Latte, tiiketicilere bir
pakette 15 gram protein sunuyor. Bu
sayede fonksiyonellik ile lezzeti bulus-
turan yeni nesil bir tiikketim deneyimi
vadediyor.

Protein tiiketiminin geleceginde,
tiiketicilerin mevcut giinliik alisgkan-
liklarina dogal bicimde entegre olan
iirtinlerin 6nemli bir rol oynayacagina
inaniyoruz. l
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