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iICiM PROBIYOTiK DOGAL YOGURT iLE
VUCUDUNU DESTEKLE!

‘icim’le Hayata Dolu Tarafindan Bak’ mottosuyla tiiketicilerine ulasan Ak Gida-i¢im Siit’iin
pazara sundugu yeni iiriinii icim Probiyotik Yogurt, sindirim sistemini diizenlemeye ve
bagisikligi desteklemeye yardimci olma 6zelligiyle 6ne ¢ikiyor.

Ak Gida-icim Siit Pazarlama Direktérii Selin Dora Falay,
son iki yilda cift haneli blytiyen probiyotik Urlinler paza-
rinin, diinyada artan saglik bilincine ve fonksiyonel besin-
lere olan talebe paralel olarak éniimiizdeki yillarda da
blylmesini ongordiguni belirtti. Falay; “Tu-
keticilerimizin beklentileri dogrultusunda
Fonksiyonel yogurt gelistirdigimiz yeni Grtintimiiz icim Pro-
kategorisinde yerini biyotik Yogurt'u pazara sunduk. icim

alan igim Probiyotik Yogurt, el E
viicudunu desteklemek isteyen Probiiyotik Yogurti 750 gramlik am-

ve égiinlerine yogurdu dahil etmek balajinda icerdigi milyarlarca faydali
isteyen herkes tarafindan rahatlikla mikroorganizma ile sindirim sistemi-
tiiketilebilir. Icim Probiyotik Yogurt; ni diizenlemeye ve bagisiklik siste-
6gln aralarinda sade olarak, mini desteklemeye yardimci oluyor.
KOG iy your tesorine v

da yemeklerin yaninda rini alan Igim Probiyotik Yogurt, viicu-
tercih edilebilir. dunu desteklemek isteyen ve 6giinlerine

yogurdu dahil etmek isteyen herkes
tarafindan rahathkla tiiketilebilir.

s Dogal Probiyotikierie icim Probiyotik Yogurt; 6gin arala-

1] rinda sade olarak, musli veya kuru
VUCUDUNU

DESTE“..E' meyve gibi malzemelerle karistirarak
-

ya da yemeklerin yaninda tercih edi-

m.. Awml- lebilir” dedi.
Bagipilelie Sindirim

on donemde saghkh beslenme : —

ve kendini iyi hissetme trendi- _— :

Selin Dora Falay
Ak Gida- igim Siit Pazarlama Direktorii

Probiyotik nedir?

Probiyotik bakteriler saglkli mikro-
biyotanin (bagirsak florasi) bir par-
casidir ve mikrobiyotanin dengesi-

nin yayginlagsmasiyla birlikte tu-
keticiler zinde olmay! ve saglikl yasam
stirdirmeyi daha ¢ok 6nemsiyor ve
beslenme aliskanliklarini da bu yon- nin korunmasinda 6nemli rol oynar.
de sekillendiriyor. Bu egilim, bagisikhk icim Probiyotik Yogurt, icerigindeki 2
sistemini gliclendirmeye yardimci olan farkh tipi ile (bifidobacterium ve lac-
probiyotik icerigi yiiksek fonksiyonel gidalara ilgiyi de arti-  tobacillus acidophilus) bagisiklik sistemini desteklemekte
riyor. Ozellikle kis aylarinda bagisiklik ile ilgili besin destegi ve diizenli sindirime yardimci olmaktadir. Yapilan pek ¢ok
arayanlar, tercihlerini probiyotiklerden yana kullanarak pro-  arastirmada bu mikroorganizmalar probiyotik takviyesinin
biyotik yogurt ve kefir tercih ediyor. olumlu etkileri konusunda 6n plana ¢ikmaktadir.
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