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_ YAZINENFIiTICECEG:
ICIM FIT YUKSEK PROTEINLI SUT

Yaz aylarinda artan sivi ihtiyaci; saghkli beslenme, fit kalma ve giinliik hayatta enerjik
olma onceligi ile birlestiginde proteinli siit, tiiketiciler icin ideal bir alternatif icecek
olarak éne cikiyor. icim Fit Yiiksek Proteinli Siit, tiiketicilerin ihtiyaci olan giinliik protein
miktarinin ylizde 60‘in1 karsiliyor.

Selin Dora Falay b

Ak Guda- l¢im Sut Pazarlama Direkiori

uketiciler saghkh beslenme ve
Tkendini iyi hissetme trendine pa-

ralel olarak, zinde olmayi ve fit
kalmay: daha ¢ok onemsiyor, beslenme
ahigkanhklarnini da bu yonde sekillendiriyor. Yiksek pro-
tein iceren Urunler artik sadece sporcularin degil, ¢cok daha
genis bir taketici kitlesinin radarinda. Bu egilim, proteinli sut
pazarinin gelismesini saglarken, sektore gicli bir inovasyon
dinamigi kazandinyor. Yaz glnleriyle birikte fit kalmanin
daha ¢ok onemsenmesiyle fiziksel aktiviteler de artiyor. Sag-
likl yasam ve spordan vazge¢meyenlerin tercihi olan protein-
li stitlerin; spordan 6nce enerji kaynag:, spordan sonra da kas
gelisimine yardimci olmasi icin tiketilmesi dneriliyor.

iCim FiT, PROTEINLI SUT PAZARINA YON VERIYOR
Turkiye’'nin en fazla sit ve sut Grinleri dretimini gergeklesti-
ren Ak Gida- Igim Sat, glinlik 5 bin ton st isleme kapasitesi
ile de sektérinin en blylk dreticisi konumunda. Lezzetli,
kaliteli, besleyici 300'den fazla Grlin ¢esidini en dogal haliy-
le tuketicilerine ulagtiran Ak Gida- i¢im Sut'dn gelistirdigi
I¢im Fit Yiksek Proteinli Stt; vanilyaly, cilekli, kahveli ve ¢iko
latali secenekleriyle raflarda yer aliyor. I¢im Fit, Nielsen veri-
lerine gore ylzde 43,6'lik pazar payiyla toplam Turkiye pro
teinli st pazannda gucli konumunu surdirdyor. Pandemi
surecinde saglkli yasam ve saglikl beslenmeyi destekleyen
trinlere ilginin arttigini hatirlatan Ak Gida-igim Sut Pazar
lama Direktori Selin Dora Falay, pazardaki tiketici profille
rinin de cesitlendigini vurgulad.. Selin Dora Falay,
tuketici egilimleri ve pazardaki gelismelerle

ilgili su bilgileri verdi:
“En gugli kaslanimizdan biri
olan Ar-Ge faaliyetlerimizie
| katma degerli Griinler gelis
tiriyoruz. Tuketicilerin kendi-
ne 6zen gosterme bilincinin
yayginlagsmasiyla birlikte, ti
keticilerimizin taleplerini an
layarak, onlann ihtiyaclarina
uygun Urdnler geligtiriyoruz.
Ak Gida-igim Sut olarak tu
keticilerimizle bulusturdugumuz I¢im Fit
Yiksek Proteinli Sut, 30 gram protein igerigiyle
sisesinde en ylksek protein miktarini sunarak sektorde fark
yaratiyor. 500 ml ambalajda sundugumuz ve UMHT siite ki-
yasla iki kat protein iceren igim Fit, viicudun giinlik ihtiyac
olan protein oraninin ylizde 60 karsiliyor. Ayni zamanda
seker ilavesiz olan Igim Fit, laktozsuz 6zelligiyle laktoz into
leransi olan tiketiciler tarafindan da gondl rahathdiyla ti

ketiliyor”
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