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Saglikl Nesiller icin Siitiin Her Damlasi Kiymetli

Giinliik 5 bin ton siit isleme kapasitesiyle siit ve siit iiriinleri sektoriiniin en
biiyiik isletmesi olan Ak Gida, 1 Haziran Diinya Siit Giinii dolayisiyla, saghkh
nesillerin yetismesinde kaliteli siit tiiketiminin 6nemine dikkat ¢ekti. Ak Gida
CEO’su Ali S6zen yayinladigi mesajinda,” Siit ve siit iiriinleri; her yasin besin

kaynagi olarak sadece saghkl toplumlarin gelecegi igin degil ayni zamanda
cgiftlikler, siit isleme tesisleri, ambalaj liretimi, lojistik ve tedarik zincirinden
olusan biiyiik ekosistemi ile yarattigi deger bakimindan da son derece kiymetli bir
arindiir.” dedi.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Organizasyonu (FAO) tarafindan tim dinyada
toplum saghidi icin sitiin dnemine iliskin farkindalik saglamak amaciyla her yil 1
Haziran’da Diinya Sit Gund kutlaniyor. Siit ve siit Urlinleri diger bircok gida Griiniine
oranla bozulma riskini daha fazla tasiyor. Bu nedenle; sagmal hayvanlarin beslenme
ve yasam kosullari, ¢ig sit kalitesi, Gretim standartlari, ileri teknolojiyle paketleme,
drlinlerin - muhafazasi, soguk zincir dagitimi; saglikh Grinlerin  tiketicilerle
bulusmasinda son derece kritik agamalar olarak éne gikiyor.

Hem saglik hem de ekonomi icin deger yaratan mucize kaynak

Ozellikle pandemi déneminde giiclii badisiklik icin kaliteli siit ve sit riinleri
tiketiminin dnemini vurgulayan Ak Gida CEO’su Ali Sézen;” Sit ve st Urdnleri hem
toplum saghgini korumak hem de saglikli nesiller yetistirmek agisindan en énde gelen
besin degerlerine sahip temel gidalardan biri. Ulusal Siit Konseyi'nin son raporuna
gore Turkiye'de yilda 23 milyon tona yakin ¢ig siit Gretimi gerceklesiyor. Tirkiye'de
sit tiiketimine baktigimizda, siit ve siit Grlinleri tiiketiminin yildan yila artarak 2019
yihinda kisi basi 276 kilograma ulastigini gorilyoruz. Bunda siitiin faydalarina iliskin
bilincin artmasi ve tiketicilerin paketli, givenilir sit ve st Urlnlerine yénelmesinin
etkili oldugunu distnlyoruz. Uzmanlar tarafindan giinde ortalama iki bardak siit
tiiketilmesi gerektigi belirtiliyor. Siitten Uretilen yogurt, ayran, peynir, tereyadi, kefir
kategorilerinde ylizlerce cesit Griinin her biri; icerdigi zengin protein, vitamin,
kalsiyum ve diger mineraller ve probiyotiklerle bagisiklik sistemini destekleyen saglikli
besin kaynaklarina dénlsilyor. Sut ve sit Urdnleri; inovasyon ve Ar-Ge ¢alismalarinin
da hiz kazanmasiyla laktozsuz Uriin gesitlerinden protein sitiine, atistirmaliktan
mutfak becerilerini artirma destegine kadar her ihtiyaca yonelik Griinlerin gelistirildigi
dev bir endistriye donilstl. Sit ve sit drinleri; her yasin besin kaynadi olarak
sadece sagliki toplumlarin gelecegi icin degil ayni zamanda ciftlikler, siit isleme
tesisleri, ambalaj Uretimi, lojistik ve tedarik zincirinden olusan buyilk ekosistemle
yarattigi deder bakimindan da son derece kiymetli bir kaynak.” seklinde
degerlendirmede bulundu.
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Siit liretiminin gelecegi icin yiiksek gida giivenligi standartlari korunmali

Toplum sagliginin korunmasi ve siit sektoriiniin gelismeye devam etmesi icin siit ve
sut Urlnleri Gretiminde gida glivenligi ve hijyen kosullarinin en yiiksek standartlara
sahip olmasinin 6nemine dikkat ceken Sozen; “Gida glivenligi sartlarina uygun
uretilmis, kaynadi belli siit ve siit Griinleri tercih edilmeli. Diinya Siit Glini vesilesiyle;
her damlasi ok kiymetli olan st Gretiminde kalite standartlarinin yayginlastinimasiyla
sektoriin bliyiimeye ve lilke ekonomisine katki saglamaya devam etmesini temenni
ediyorum.” dedi.

Turkiye'nin dort bir yaninda 6 Uretim tesisine sahip olan Ak Gida, 40 bin sit
ureticisinden topladigi siitleri her giin 175%ten fazla sit tankeriyle fabrikalarina
ulastinyor. Yiksek kalite ve hijyen kosullarinda Uretimle; siizme peynirden kaymakli
tava yodurduna, sitli tatlardan kefire kadar uzanan 300G askin Griin gesidini
tlketicilerle bulusturuyor.

Icim Hakkinda:

Stit ve siit diriinleri pazarna 1998 yiinda giren, Ak Gida'min tiiketici markasi Icim; kuruldudu ginden bu yana
siitten yodgurda, ayrandan kefire, taze peynirden hazir pudinge kadar lezzetlj, kalitelj dodal ve besleyici pek cok
drtiniiyle tiiketicivle bulusuyor. Tiirkiyenin dért bir yaninda sevilerek tiiketilen Icim, 22 yildir tiiketiciyi dinleyerek
ve ihtiyaclarim gozeterek calismalarim siirddriiyor. Sit yogurt, peynir, ayran, tereyadi, kefir, kaymak ve krema
olmak lzere 12 ana kategoride 126 ayri lrtin cesidiyle sit ve sit drdnleri pazarinda éncli markalar arasinda yer
aliyor.

www.icim.com.tr

Ak Gida Hakkinda:

1996 yiinda kurulan Ak Gida, 6 dretim tesisi ve giinlik 5 bin ton sit isleme kapasitesiyle, stt ve sdt drinleri
sektordndin en bliyiik isletmesi konumundadir. Ak Gida’in UHT stit, yogurt, beyaz ve kasar peyniri dretimleri ile
baslayan yolculugu, bugiin sitizme peynirden kaymakili tava yogurtiara, sttli tatllardan kefire kadar uzanan 326
drdin gesidiyle devam etmektedir.

www.akgida.com.tr
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